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Zapraszamy rodziców do udziału w cyklicznych zajęciach
"Szkoła dla rodziców i opiekunów”  

w formie online
Celem zajęć jest:
· refleksja nad własną postawą wychowawczą,

· wspieranie rodziców i opiekunów w codziennych kontaktach z dziećmi  i młodzieżą, 
· nauka umiejętności lepszego porozumiewania się, dialogu i kształtowanie więzi opartych na wzajemnym szacunku,
· wymiana doświadczeń pomiędzy rodzicami.
Zajęcia obejmują cykl 11 spotkań 

Spotkania będą odbywały się  1 x w tygodniu – w piątki w godzinach 8.30-10.30.
 Zajęcia rozpoczną się:  06.11.2020r.

Osoby prowadzące: Aneta Parczyńska - psycholog, trener. 
                           Izabela Derewicz-Czupryniak -  psycholog, trener.
Powyższe zajęcia są bezpłatne

Grupa będzie liczyć 12-tu rodziców. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. 

Zajęcia będą prowadzone przez platformę zoom. 
Po zakwalifikowaniu się uczestnicy przed każdymi zajęciami będą otrzymywać link na swój adres mailowy celem zalogowania się. 
Osoby chętne zapraszamy do zgłaszania swojego uczestnictwa pod adresem

a.parczynska@ppp2.edu.gdynia.pl.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY:
